
 

TYRIMAS “PATYČIŲ PAPLITIMAS MOKYKLOJE” 

 

Patyčios yra sąmoningas, apgalvotas, pasikartojantis elgesys, žeidžiantis kitus ir suteikiantis 

diskomfortą – fizinį, psichologinį ar emocinį. Lietuva pagal patiriamų patyčių skaičių yra viena iš 

pirmaujančių šalių pasaulyje. Naujausiais duomenimis, mūsų šalies moksleiviai tebėra tarp 

daugiausiai patyčių mokyklose patiriančių jaunuolių, vis tik situacija gerėja. Ši problema apskritai 

Lietuvoje įvardyta neseniai, tačiau jau pradėtos vykdyti įvairios patyčių prevencijos programos. 

Tyrimo duomenys rodo, kad šios programos iš tiesų duoda naudos. Tačiau vis dar tai išlieka opia 

mūsų visuomenės problema. Šiuo tyrimu siekiu išsiaiškinti kiek aktuali ši problema yra mūsų 

mokykloje.  

Patyčių tyrimas vykdytas popierine apklausa, tačiau vėliau analizei perkeltas į svetainę 

www.apklausa.lt.  

Tyrimo nuoroda https://apklausa.lt/f/patycios-kauno-pradineje-mokykloje-rutele-

s98m6ad/answers    

 

TIKSLAS – išsiaiškinti patyčių paplitimą tarp mokinių. 

 

Respondentai - Kauno pradinės mokyklos “Rūtelė” 1-4 kl. Mokiniai. 

 

Tyrime dalyvavo 197 mokiniai. 

 

 

 

 

 

 

 

Tyrimą atliko Socialinė pedagogė Sandra Taraškevičienė 
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Tyrimo dalyvių pasiskirstymas pagal lytį atskleidžiamas 1 pav. 

 

1 pav. Tyrimo dalyvių pasiskirstymas pagal lytį 

 

 

Analizuojant tyrimo duomenis nustatyta, kad tyrime dalyvavusių mergaičių skaičius 56,3 %, 

berniukų 43,7 % 

 

Patyčios veikia visus – ne tik tuos, kurie jas patiria, bet ir jos gali įtakoti mokinių ir mokytojų 

saugumą, formuoti žemą moralės ir tolerancijos lygį. Todėl antruoju klausimu siekiau įvertinti kaip 

mokiniai jaučiasi mokykloje (žr. 2 pav.). 

 

2 pav. Mokinių saugumas mokykloje 

 

54,3 % mokinių atsakė, kad mokykloje jaučiasi saugiai, 40,6% dažniausiai saugiai, 4,1 % visai 

nesaugiai. 



 

Taip pat buvo analizuojama kaip dažnai mokyiniai tyčiojasi vieni iš kitų. Mokinių tyčiojimosi 

dažnumas atsispindi 3 pav. 

3 pav. Mokinių tyčiojimosi dažnumas 

 

43,7 % mokinių teigia, kad iš jų niekada nesityčioja, 42,1 % mokinių teigia, kad kartais (2-3 kartus 

per mėnesį) iš jų tyčiojasi kiti mokiniai, 8,6 % sako, kad iš jų tyčiojasi dažnai (vieną kartą per 

savaitę), 5,1 % - labai dažnai (kasdien).  

 

Sekančiu klausimu tyrimo dalyvių buvo siekiama sužinoti kokiomis formomis pasireiškia patyčios 

(žr. 4 pav). 

4 pav. Patyčių formos 

 

 

 



 

IŠVADOS 

 

Apibendrinant tyrimo rezultatus paaiškėjo, kad dauguma mokinių (94,9 proc.) mokykloje 

jaučiasi saugūs. Mokykloje pasitaiko prasivardžiavimo, apkalbinėjimo ar ignoravimo atvejų, tačiau 

didžioji mokinių dalis teigia, jog iš jų mokykloje nėra tyčiojamasi.  

Yra pastebima tendencija, kad tyčiojamasi daugiausiai tuomet, kai sumažėja suaugusiųjų 

priežiūra, pvz., klasėje ar koridoriuje pertraukų metu. Suaugusiųjų, kurie stebi vaikų bendravimą ir 

gali sureaguoti į patyčių situaciją, buvimas mažina šio elgesio tikimybę tarp vaikų.  

Jeigu norime, kad vaikai dažniau bendrautų draugiškai, svarbus yra tinkamo elgesio 

pastebėjimas ir paskatinimas. Reikėtų pagirti vaiką, kuris užstojo skriaudžiamą vaiką, išdrįso ir 

sustabdė skriaudėjus. Jeigu tokio teigiamo vaikų elgesio nepastebėsime, tai vaikai mažiau stengsis 

padėti skriaudžiamam vaikui. Taip pat labai svarbu atkreipti dėmesį ir pagirti vaiką už tai, kad jis 

kreipiasi pagalbos ar praneša apie atvejus, kuomet yra tyčiojamasi iš kitų vaikų. 

 

 


